Ockovani proti SARS- CoV-2 a protilatky
zkouma Oddeleni imunochemicke diagnostiky
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U jakych osob vy-
Setfujete hladinu
IgG protilatek?
Od roku 2020
systematicky vy-
Setfujeme pro-
tilatky u souboru
300 osob, které prodélaly onemocnéni co-
vid-19. Kromé toho jsme v roce 2020 vysetiili
1700 zaméstnanct Fakultni nemocnice Plzen
a zjistili jsme pozitivitu protilatek u 8 procent
z nich. Dale také od lofiského prosince vy-
Setfujeme protilatky pro samoplatce, kde se
jedna o vysetfeni jak po prodélané infekci, tak
po ockovani.

Jak dlouho je ¢lovék po prodélané infekci chra-
nény?

Po prodélané infekci prakticky vzdy vznika-
ji IgG protilatky. Hladina protilatek a jejich
pretrvavani je véak individualni. Obecné Ize
fici, ze protilatky nachazime v krvi po dobu
7 az 12 mésicu. Po prodélané nemoci hod-
noty protilatek IgG rychle stoupaji a pak
postupné, klesaji. Po roce je jejich hladina
velmi nizka nebo vibec zadna. U britské
mutace covidu-19 pozorujeme, ze hladina
IgG protilatek klesa rychleji.

Za jak dlouho po prodélaném covidu by se méli
lidé nechat ockovat?

Hladina v krvi nerozhoduje o tom, zda se
nechat naockovat. Plati obecné pravidlo,
Ze oCkovani ma nasledovat za 90 dni po
prodélaném onemocnéni. Po této dobé je
nutné se naockovat, abychom byli spo-

IgA protilatky vznikaji velmi ¢asné po na-
kaze ve sliznici dychacich cest.

IgM protilatky jsou prokazatelné v krvi,
obvykle od tretiho dne infekce. Maxima do-

sahuji 8. az 12. dne po nakaze a do 30 dnii
Klesnou.

lgG protilatky jsou také prokazatelné v krvi
a objevuji se 8 az 10 den. Tyto protilatky
v krvi dlouhodobé pretrvavaji a svédci
o tom, Ze osoba pravdépodobné prodélala
covidovou infekci.

lehlivé chranéni proti opakované infekci.
Neexistuje Zadny logicky dlvod, pro¢ se
nenechat oékovat.

A jak je to se zminénymi hodnotami po oékovani?
Od prvniho o¢kovani provedeného ve Fakult-
ni nemocnici Plzen uplynuly necelé 4 mésice.
Po druhé davce o¢kovani dochazi, podobné
jako po infekci, k rychlému vzestupu hladiny
protilatek s naslednym a postupnym pokle-
sem. Z nasich vysledkl |ze predpokladat,
ze protilatky budou spolehlivé chranit mini-
malné 12 mésicl. Poté se mozna nevyhne-
me nutnému preoCkovani.

Jak velkou skupinu lidi po oékovani sledujete?
V roce 2021 bylo vySetreno 2000 osob po
oCkovani proti covidu-19. Z dosavadnich
zkudenosti se zda, Ze neni zavislost tvorby
protilatek na véku jednotlivce. Nizsi tvorbu
protildtek jsme prokézali u obéznich lidi a sa-
moziejmé u osob s poruchami imunity.
Znamena to, Ze i po ockovani se protilatky ne-
musi prokazat?

Maze se to vyjimeéné stat. Zaznamenali
jsme to jen u nékolika osob. Ale i tak mo-

protilatky IgG Il.gen - DxI (>10 reaktivni)
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doba v tydnech od 1.ockovani

se se svym tymem v soucasnosti zabyva problematikou protilatek proti SARS- CoV- 2.
V Oddéleni imunochemicke diagnostiky ve FN Plzefi byla od dubna 2020 do soucasnosti
vySetiena hladina protilatek IgG u vice nez 4000 osob.

hou byt chranéni, a to bunéénou imuni-
tou, ktera je dlouhodoba. Ale na rozdil od
protilatek se hiife laboratorné prokazuije.
Jsou pfipady, kdy lidé onemocnéli covidem-19
i po oékovani?

Infekci covid-19 jsme prokazali pozitivnim
PCR testem po druhé davce oCkovani jak
u nékolika zaméstnanct Fakultni nemoc-
nice, tak u nékolika klientll na socidlnich
pobytovych IGzkach Fakultni nemocnice
Plzen. VSichni tito lidé méli nizké hladiny
protilatek 1gG a lehky pribéh onemoc-
néni.

Klesla diky océkovani ve Fakultni nemocnici
Plzefi nemocnost?

Zaznamenali jsme fadu covid pozitivnich
zaméstnancd, v fadech desitek, zejména
v kategorii zdravotnickych pracovnik(. Diky
ockovani vsak nemocnost zdravotnikl vy-
razné klesla, zaroven se vyznamné zvysil
stupen jejich ochrany a klesl pocet zdra-
votnikll v pracovni neschopnosti, cirka na
jednu tfetinu celkového objemu ¢erpanych
pracovnich neschopnosti.
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Hiadiny protildtek u 10 zaméstnancti FN Plzeri v zavislosti na dobé, kterd uplynula
od prvniho ockovani. Jak vyplyvd z grafu pribéh tvorby protildtek je u kaZzdé osoby jiny.
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